Balades au Mont des Cats

La pastorale du tourisme reprend ses marches touristico-spirituelles sur le Mont
des Cats a partir du 29 mai.

Balade  Hildegarde,
samedi 29 mai. Marche
(6 kms) pour découvrir sainte
Hildegarde et ses conseils
alimentaires avant-gardistes.
Découvrez comment cette
étonnante  religieuse  du
Moyen-Age avait découvert,
bien avant notre air « écolo-
phyto », comment les plantes
sauvages sont sources de san-
té ! Rendez-vous a 14 h 30
a I'église de Berthen. Retour
vers 17 h 30. S'inscrire auprés
de Brigitte Freyss : tourisme-
pastoflandre@gmail.com
Balade des sources
sur le théme « Si
I'eau m'était contée »
(7 km) samedi 12 juin.
Rendez-vous a 14 h 30,
église de Godewaersvelde.
Retour vers 17 h 30. L'eau
a faconné le paysage de la
région de I'Houtland. Décou-
vrez becques, sources, et
plan d'eau. La présence de
I'eau autour du Mont a joué
sur le développement des
villages alentours et I'activité
humaine. Il est proposé de
méditer sur cet élément vital
constamment présent dans
les Ecritures. S'inscrire auprés
de Christine Marris : christine-
marris59270@gmail.com
Balade « La vie secréte
des arbres de la fo-
rét » vendredi 16 juil-
let. Découvrez comment les
arbres « communiquent »
entre eux et avec leur envi-
ronnement, ce qu'ils offrent
a I'homme, leur symbolique
biblique et culturelle... Ren-
dez-vous a 18 h a I'église St-
Bernard du Mont des Cats.
Retour vers 20 h 30. S'ins-
crire : tourismepastoflandre@
gmail.com

Découvrir le bocage
au rythme de l'ane
mercredi 28 juillet.
L'ane dans la Bible, ce mal
aimé depuis |'Antiquité. Ce
que la nature de I'ane révele

La nature du Mont des Cats révéle ses trésors spirituels avec la pastorale du tourisme. Le
27 aolt, on déguste de la biére et le 28 juillet, on fait une balade en ane !

de notre humanité. Participa-
tion (location des anes) : 6 €
par personne. Groupe de 18
personnes maximum. Ren-
dez-vous a 14 h 30 a I'asine-
rie Osson a St-Jans Cappel.
Retour vers 17 h 30. S'ins-
crire : tourismepastoflandre@
gmail.com

Balade « Sur les pas
de saint Bernard »
vendredi 20 aodt. Pour
la féte de st Bernard, médi-
ter cette parole attribuée au
saint : « Tu trouveras plus
dans les foréts que dans les
livres. Les arbres et les
rochers t'enseigneront les

choses qu’aucun maitre ne
te dira. » Déambulez dans les
bois a I'écoute des écrits de
ce grand réformateur. Ren-
dez-vous a 14 h 30 a I'église
de Godewaersvelde. Retour a
17 h 30. S'inscrire : christine-
marris59270@gmail.com

Balade gourmande
« Biére du Mont des
Cats et univers bras-
sicole local » vendredi
27 aolt. Rendez-vous dés
14 h a I'Espace Jean Rhodain
du Mont des Cats. Découvrez
I'importance des abbayes et
des monastéres dans ['his-
toire de la biére. Histoire de

la brasserie du Mont des Cats
et dégustation. Visite de la
houblonniére bio au bas du
Mont. A 18 h, découverte
du concept café-librairie Le
Calibou a Godewaersvelde
et repas convivial. S'inscrire
aupres de Edouard Liagre :
ed.liagre@laposte.net
Expos. L'été dans I'église St
Bernard, deux expositions :
sur « La beauté de la Créa-
tion - Mont des Cats et en-
virons » et sur I'eau.

ull est demandé de
s'inscrire impérativement
aux propositions. Infos :

06 20 77 82 80.




